
  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

美联储在 1 月初备受关注，暗示 2024 年将暂停降息周

期。此举正值华尔街猜测特朗普新政府的政策可能加

剧美国乃至全球通胀风险之际。经济学家对新政府的

高支出风险及可能对贸易伙伴征收高额关税表示担

忧，这或将扰乱供应链并推高成本。 

 

美联储的暂停降息恰逢标普 500 指数和纳斯达克指数

处于高估值水平，这或为市场价格调整提供了合理依

据。  

本周名言 

关税的好处是显而易见的。工会工人能够看到自己得到了‘保护’。然而，关税带来的损害却是隐形

的，广泛分布。许多人因为关税失去了工作，却并未察觉。 

—— 米尔顿·弗里德曼 

上周要闻 

美国经济/政治  

 1 月 3 日- 美国或将在拜登卸任前出台新规，限制中国获取人工智能芯片。 

 1 月 7 日- 特朗普拒绝排除动用军事手段夺取巴拿马运河和格陵兰岛的可能性。  

 1 月 7 日- 美国将腾讯、宁德时代和中海油列入与中国军方合作的企业黑名单。 

 1 月 8 日- 会议纪要显示，美联储官员担忧特朗普政策可能带来的通胀影响。 

 1 月 9 日- 摩根大通表示，加州山火可能对好事达、丘博和旅行者保险公司造成影响。 

 1 月 10 日- 美国非农就业人数 12 月增加 25.6 万，高于预期的 16 万。 

欧洲经济/政治      

 1 月 8 日- 我们必须团结一致”：欧洲领导人就特朗普对于格陵兰的威胁发出警告。 

 1 月 9 日- 欧洲国家与印度加速推动自由贸易协定启动，以应对特朗普 2.0。  

  市场周报（2025 年 1 月第 1 期）  

然而，市场回调目前仍局限于小幅波动，整体牛市趋势依然保持。投资者正关注 1 月 15 日开始

发布的企业财报，主要银行将率先发布业绩，为市场未来走向提供线索。 

 

亚太市场面临压力，美联储暂停降息的信号与地区性不利因素加剧了这种局面。中国经济放缓仍

是核心担忧，近期的刺激措施未达预期。此外，美国将中国企业列入黑名单及限制技术出口等地

缘政治紧张局势，进一步打击了市场情绪。 

 

日本正应对其央行加息的影响，而韩国市场因政治不确定性而波动。中国在重大刺激政策上似乎

持观望态度，可能在等待美国贸易政策明朗化。特朗普政府可能推动全球贸易格局重大变化，或

将为该地区市场提供急需的指引。 



  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

每周数据追踪 

每周图表  

 由于拜登计划在特朗普上任前对伊朗实施制

裁，供应受压的担忧推动油价飙升。 

 地缘政治风险升级推动黄金测试高位。 

 美联储暂停降息风险加剧，全球股市出现调

整。  

注: 图表显示指标常态化后的每周高点和低点，突

出(蓝色)最近指标情况。 

 

本周图表 

截至 2024 年 12 月，各项估值指标显示标普 500 指数处于历史高位。下图展示了四种主要估值方法

的结果。 

亚太经济/股市    

 1 月 6 日- 泰国央行警告称，2025 年泰铢汇率波动性可能加剧。 

 1 月 7 日- 亚洲正面临来自特朗普 2.0 和中国经济放缓的双重逆风。 

 1 月 8 日- 据亨利公司预测，2024 年预计有 15,200 名中国百万富翁将移居海外。 

 1 月 9 日- 受市场对中国经济的乐观情绪推动，铜价接近一个月高点。 

 1 月 9 日- 日本央行预计薪资涨幅扩大，暗示短期内可能加息。 

 1 月 9 日- 中国 12 月消费者价格指数同比上涨 0.1%。 



  
 

 

 

 

 

 

免责声明:本报告(包括任何附件)是为收件人的独家使用和利益而编写的，仅限提供本报告之目的。除非我们

提供明确的事先书面同意，否则本报告的任何部分都不应被复制、分发或传达给任何第三方。如果本报告被

用于预期外的其他目的，或就本报告向任何第三方使用，我们将不承担任何责任。 

这些方法的平均值为历史均值的 145%，表明该指数相较历史标准被显著高估。更值得注意的

是，目前与均值的偏离已接近 3 倍标准差的阈值 132%，这在历史上通常预示着极端高估。 

尽管高估值未必预示市场即将调整，但确实增加了风险敞口，尤其是在未来盈利或经济增长放

缓的情况下。投资者应考虑波动性加剧的可能性以及当前水平下未来回报降低的风险。采取多

元化策略并关注风险管理，有助于在等待市场信号明朗化的过程中缓解潜在下行风险。 

总而言之，尽管标普 500 表现强劲，但其估值指标显示投资者需保持谨慎。鉴于市场均值回归

的概率颇高，投资者或需重新评估股票敞口，或至少调整风险承受能力。 


