
  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

本周名言 

机会不会自动出现，而需要你自己去创造。——克里斯·格罗斯 

市场周报（2024 年 8 月第 1 期） 

上周要闻 

美国经济/政治     

 8 月 2 日- 美国非农就业人数增加 11.4 万，低于预期的 17.5 万；失业率为 4.3%，高于预期的

4.1%。 

 8 月 6 日- 拜登总统已听取了关于伊拉克艾因阿萨德空军基地遭袭的简报。 

 8 月 10 日- 加沙停火协议谈判面临机不可失的关键一周，美国正为此精心准备。 

 8 月 10 日- 《纽约时报》/锡耶纳民调显示，哈里斯在三个关键州领先特朗普。  

八月伊始，美国股市普遍出现了强烈的“卖出”信号，原因是美国失业率上升，重新引发了对经济可能硬

着陆的担忧。然而，近期市场动荡的真正导火索发生在 8 月 5 日。当时日本央行意外加息，引发日元急

剧上涨，导致大量套利交易的突然平仓。 

随着通常采用高杠杆操作的对冲基金被迫调整其持仓，市场波动性加剧。尽管这在短期内可能会带来进

一步卖压，但美国和日本经济数据的韧性表明，此次市场动荡有望得到控制。在这种环境下，我认为这

是一个有吸引力的机会。投资者可以通过战略性地分批投资于基本面强劲的美国和日本公司，利用这一

暂时的市场失衡来创造长期价值。 

这一事件的影响立竿见影，且深远持久。美元兑日元汇率从 7 月 31 日的 152 迅速下跌至 8 月 5 日的

141.70，跌幅高达 6.7%，在全球市场引发了震动。其影响迅速波及各类资产，引发了从美国到日本及其

他主要经济体股票和债券市场的急剧下跌。尤其是日经指数，经历了自 1987 年“黑色星期一”股灾以来

最大单日跌幅。 

分析师指出，套利交易平仓是此次市场下跌的主要驱动因素。投资者通常从日本等低利率经济体借

款，投资于收益更高的资产，而这些交易的平仓导致了市场剧烈波动。众多美股之前因这些杠杆头寸

的支持而表现强劲，如今在这些交易逆转后正面临巨大压力。 
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每周数据追踪 

表现 

 美股经历了三天重挫后，于周五开始反弹。  

 明晟亚太指数因抛售潮下挫。 

每周图表 

 中东战争升级引发油价反弹。 

 由于中国央行暂停购入黄金，金价回落。 

注: 图表显示指标常态化后的每周高点和低点，

突出(蓝色)最近指标情况。 

 

本周图表 

自 2009 年以来，美国政府债务大幅攀升，推动 2024 年 10

年期国债名义收益率降至 5%以下。然而，考虑通胀因素的实

际收益率已转为负值。这意味着尽管名义回报率较高，投资

者实际上却在失去购买力。 

关键要点： 

--实际收益率负值表明通胀超过了 10 年期国债回报率，使其

吸引力下降。 

--可以考虑通胀保值债券、大宗商品、房地产或短期债券等

另类投资产品，以抵御通胀风险。 

--在当前经济环境下，重新评估美国国债在您投资组合中的

角色。 

投资者应重点关注保持购买力和管理通胀风险。 

亚太经济/股市    

 7 月 31 日- 日本央行将利率上调至 0.25%，并表示今年可能进一步加息。 

 8 月 6 日- 受旅游业复苏缓慢影响，新加坡 6 月零售额同比下降了 3.7%。 

 8 月 7 日- 在引发市场动荡后，日本央行收回加息言论。 

 8 月 7 日- 随着金价创下历史新高，中国人民银行暂缓购入黄金。 

 8 月 9 日- 日经指数收复了本周大部分失地，但中国股市势头减弱。 

欧洲经济/政治     

 8 月 5 日- 随着全球动荡加剧，欧洲市场大幅下跌。 

 8 月 10 日- 在最近的反移民骚乱平息后，反种族主义集会席卷整个英国。 


