
  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

本周名言 

股市是周期和人类行为的故事，这些行为导致了市场在两种方向上的过度反应。——塞思·卡

市场周报（2024 年 7 月第 1 期） 

上周要闻 

美国经济/政治     

 6 月 27 日- 国际货币基金组织批评美国赤字、债务、贸易和银行监管规则等方面风险重重。  

 7 月 1 日- 大多数选民希望拜登推选，但对替代人选无法达成共识。  

 7 月 4 日- 美联储会议纪要显示高通胀和经济风险是决定维持利率不变的关键原因。 

 7 月 5 日- 美国非农就业人数为 20.9 万，高于预期的 19 万，前值则由 27.2 万调整为 21.8 万。  

 7 月 5 日- 美国失业率为 4.1%，前值和预期值皆为 4.0%。 

七月的第一周，标普 500 指数和纳斯达克指数再度强劲开局，受益于巨型科技股的持续上行趋势，延续

了六月的强劲表现。尽管美联储推迟降息和拜登总统辩论表现不佳增加了美国大选的不确定性，这些

因素并未削弱股市的热情。然而，在这股狂热之下，隐藏着一个更为令人担忧的叙事，正如国际货币

基金组织（IMF）最近的报告所指出的那样。 

市场影响 

尽管我并不认为市场将在未来几周内经历剧烈调整，但对于审慎的投资组合经理来说，不断评

估环境中可能破坏当前乐观情绪的迹象尤为重要，尤其是在估值高企和“错失恐惧”情绪泛滥的

时期。我认为目前有必要提供一个平衡的观点，尽管当前市场上行，我却避免在美国市场进行

大量投资。美国失控的财政赤字模式长期来看可能难以为继，尤其是在越来越多的国家选择不

持有美国债务的情况下。如果美国缩减支出，可能会引发显著的市场风险。虽然市场的短期前

IMF 的严厉警告 

国际货币基金组织（IMF）向华盛顿发出了严厉警告，预测到本世纪末美国的债务与 GDP 比率可能达到

惊人的 140%。IMF 指出，“如此高的赤字和债务对美国和全球经济构成日益严重的风险，可能导致更高

的财政融资成本，并危及到期债务的顺利展期。”此外，IMF 还指出，美国日益升高的关税和其他贸易

壁垒，以及倾向于本土企业的产业政策，构成了显著的下行风险。这些措施可能扭曲投资流动，破坏全

球贸易体系，不仅影响美国经济，也影响其盟国的经济。 

债务问题日益严峻 

简单网搜就可发现美国国债现已接近惊人的

35 万亿美元，而 2023 年底这一数字为 33.17

万亿美元。2024 年，即使在没有发生重大危

机的情况下，联邦政府赤字仍然高达 1.67 万

亿美元。这引发了对赤字可持续性及其对股

市影响的质疑。 

 



  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

免责声明:本报告(包括任何附件)是为收件人的独家使用和利益而编写的，仅限提供本报告之目的。除非我们提供明确

的事先书面同意，否则本报告的任何部分都不应被复制、分发或传达给任何第三方。如果本报告被用于预期外的其他

目的，或就本报告向任何第三方使用，我们将不承担任何责任。 

 

每周数据追踪 

表现 

 美股涨幅领先全球，收益显著。  

 亚太地区房地产股从低点反弹。 

每周图表 

 油价因美联储降息预期再次升温

以及美元走弱推动黄金回升至六

周高点。地缘政治风险和供应担

忧而小幅走高。 

 美联储重新降息的预期和美元疲

软推动金价回落至 6 周高点。 

注: 图表显示指标常态化后的每周高点和低

点，突出(蓝色)最近指标情况。 

本周图表 

随着美国市场不断创下新高，重视估值的

投资者渴望捕捉到重大调整的早期迹象。

如果我必须选择一个可能引发抛售并让市

场脱离狂热的经济数据，那就是美国的失

业率。该失业率在悄然上升：3 月为

3.8%，4 月为 3.9%，5 月为 4.0%，而 6 月

现在为 4.1%。这种逐步上升可能是刺破当

前牛市气球的针。这一点需要保持关注—

—它可能在未来几个月成为改变游戏规则

的因素。 

亚太经济/股市   

 7 月 1 日- 在芯片销售创纪录的推动下，韩国出口增长加速。 

 7 月 3 日- 印度监管机构指出纽约基金从做空阿丹中获利最多。 

 7 月 5 日- 中国比亚迪在泰国开设了其东南亚首家电动汽车工厂。 

 7 月 5 日- 马来西亚和泰国加入金砖国家肯定了全球南方战略。  

欧洲经济/政治     

 7 月 4 日-欧洲央行行长警告称，贸易紧张局势和高政府债务等风险正在该地区积聚。 

 7 月 5 日- 英国工党大获全胜，党魁斯塔莫誓言带来变革。  


