
  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

本周名言 

“黄金和白银是货币；其他一切都是信用。”——戴夫·克兰兹勒 

市场周报（2024 年 5 月第 2 期）  

黄金市场最近达到历史性里程碑，现货价格飙升至每

盎司 2450.49 美元。今年以来，这一价格增长了

18.65%，超过了股票和债券的回报率。这一涨势由多

种经济和地缘政治因素推动。白银的需求也在激增，

和黄金的涨势并驾齐驱，显示出投资者对贵金属作为

避险资产的广泛兴趣。 

 

为什么黄金和白银价格在上涨？ 

 经济数据和美联储政策：美国的通胀正在缓

解，人们预计美联储将会降息。通常，在利

率下降时，黄金表现良好。 

 地缘政治紧张局势：中东地区的冲突，例如

伊朗总统的意外离世和对沙特阿拉伯国王健

康状况的担忧，使得人们购买黄金和白银以

保护其资产。 

 中央银行购买：中央银行，特别是新兴市场

的中央银行，正在加大黄金购买力度。中国

持续购入黄金，使其官方储备达到 2264 吨，

凸显出去美元战略的多元化转变。全球范围

内，各国中央银行仅在今年第一季度就购买

了 290 吨黄金。 

 市场波动和避险需求：在市场剧烈波动的情

况下，人们转向黄金和白银，因为在不确定

时期，它们被视为动荡时期的安全选择。 

 美国高额国债：美国负债累累，这可能导致

物价上涨和货币贬值。黄金被视为对冲这一

风险的工具。 

战略投资：贵金属矿业股票 

鉴于当前的经济和地缘政治环境，投资于黄金矿

业股票提供了一个引人注目的机会。原因如下： 

 对黄金价格的杠杆作用：黄金矿业公司提

供了对黄金价格的杠杆性敞口。随着黄金

价格的上涨，矿业公司的利润率可能大幅

增加，从而带来潜在的更高股票回报。 

 运营效率：许多黄金矿业公司已经提高了

运营效率并降低了成本，改善了财务状

况，使它们能够从黄金价格的上涨中受

益。 

 股息潜力：一些知名的黄金矿业公司支付

股息，除了潜在的资本增值外，还提供收

入来源。 

 地缘政治对冲：随着地缘政治紧张局势的

加剧，黄金矿业股票可以像实物黄金一

样，作为对冲更广泛的市场波动性的工

具。 

 对冲国债风险：美国国债高达 34.5 万亿美

元，存在显著的长期通胀和货币贬值风

险。黄金矿业股票可以对冲这些风险，因

为黄金的价值通常会随着此类经济压力的

增加而上升。 

 

总结 

尽管黄金和白银是不错的投资工具，但谨慎行事

仍是明智的选择。不要仅仅因为价格走高就匆忙

买入，请考虑清楚您的投资目标以及您能承受的

风险水平。将黄金矿业股票纳入您的投资组合可

能是一个明智举动，但须确保它符合您的目标和

策略。请记住，保持纪律性和耐心可以帮助您在

市场波动中实现稳定回报。 



  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

每周数据追踪 

表现 

 创纪录的美股持续推高全球股市 

每周图表 

 美元下跌 

 金价飙升 

注: 图表显示指标常态化后的每周高点和

低点，突出(蓝色)最近指标情况。 

 

本周图表 

纳斯达克 100 指数年初至今的表现证实了“壮丽七巨头”

股票继续成为增长的主要驱动力，贡献了整体表现的

73.48%。剔除这七只关键股票，其余 93 只股票仅贡献

了指数增长的 13.26%。这突显了市场巨头的持久主导地

位和它们在塑造纳斯达克 100 指数走势中的关键作用。

尽管更多股票正在参与到市场趋势中，但“壮丽七巨头”

仍然是科技主导市场稳定和增长格局的核心支柱。 

免责声明:本报告(包括任何附件)是为收件人的独家使用和利益而编写的，仅限提供本报告之目的。除非我们提供明确

的事先书面同意，否则本报告的任何部分都不应被复制、分发或传达给任何第三方。如果本报告被用于预期外的其他

目的，或就本报告向任何第三方使用，我们将不承担任何责任。 

上周要闻 

美国经济/政治    

 5 月 15 日- 拜登宣布对中国电动车大幅加征高达 100%的关税。 

 5 月 16 日- 最新通胀数据重燃市场希望，推动道琼斯指数创 40,000 点历史新高。  

 5 月 17 日- 邓普顿投资表示，经济数据掩盖了美国经济“割裂”的事实。 

亚太经济/股市    

 5 月 15 日- 普拉博沃表示，印尼经济有望实现 8%的增长。    

 5 月 17 日- 马来西亚超越泰国成为东盟第二大汽车市场。 

 5 月 17 日- 联合国将印度 2024 年经济增长预测上调至 6.9%  

欧洲经济/政治     

 5 月 13 日- 泰勒·斯威夫特的时代巡演可能即将提振欧洲经济。  

 5 月 15 日- 亚马逊云科技计划在德国投资 84 亿美元。 


